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ESPERIENZA LAVORATIVA

01/03/2023 - ATTUALE Cagliari, Italia

Incarico di dirigente medico disciplina NEONATOLOGIA AR
NAS BROTZU

12/08/2020 - 31/03/2021 CREMONA

Incarico di dirigente medico disciplina PEDIATRIA ASST
CREMONA

- dipendente a tempo determinato

26/04/2021 - 28/02/2023 Nuoro

Incarico di dirigente medico disciplina PEDIATRIA-
NEONATOLOGIA ATS SARDEGNA - ASL 3 NUORO

Dipendente a tempo indeterminato UO Pediatria - TIN
Ospedale S. Francesco Nuoro

20/03/2020 - 19/07/2020 Cagliari

Incarico di dirigente medico disciplina Neonatologia Dipart
imento materno infantile e Patologia neonatale - AOU Cagliari

Contratto di lavoro autonomo co.co.co per mesi 4

17/01/2020 - 23/03/2020 Sud Sardegna

Medico sostituto pediatra Sostituzioni c/o Ambulatori di
Pediatria di libera scelta

10/12/2014 - 16/12/2019

Medico in formazione specialistica in Pediatria Ministero
dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca - Universita degli
Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione in Pediatria secondo D.l. 68/2015 (durata 5 anni)

01/02/2017 - 31/05/2017 Firenze, Italia

Periodo di formazione specialistica fuori rete formativa in
convenzione presso il DEA (Dipartimento di Emergenza-
Accettazione) pediatrico. Azienda Ospedaliera Universitaria
Meyer

31/12/2013 - 09/11/2014 Carbonia-Iglesias
Medico di continuita assistenziale ASL 7

per un totale di 677 ore.

10/02/2014 - 29/08/2014

Medico Asl 7, Carbonia-Iglesias
Sostituzioni c/o Ambulatori di Medicina Generale
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/2001 - 07/2006 Sant'Antioco (Cl)

Diploma di Istruzione secondaria superiore ad indirizzo scientifico-tecnologico
(Progetto Brocca) Liceo scientifico E.Lussu

Votazione 100/100

09/2006 - 19/03/2013 Cagliari
Laurea specialistica a ciclo unico in Medicina e Chirurgia Universita degli studi di
Cagliari

Tesi di laurea in Pediatria su "Storia naturale dell'infezione da virus C in pazienti infettati in eta pediatrica:
uno studio prospettico" svolta presso DH Talassemici dell'Eta evolutiva e Il Clinica Pediatrica - Ospedale
Pediatrico Microcitemico

Votazione 110/110 con Lode

01/04/2013 - 30/06/2013

Tirocinio post-lauream per I'abilitazione all'esercizio della professione di Medico
Chirurgo

Pronto Soccorso P.O. Sirai, Carbonia
Pronto Soccorso e OBI P.O. S. Michele Brotzu, Cagliari
Ambulatorio di Medicina Generale (Dott. Lai Sergio), Sant'Antioco

07/2013

Abilitazione all' esercizio della Professione di Medico Chirurgo 1° sessione/2013
Iscrizione all' Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Cagliari al n°9727

16/12/2019

Specializzazione in Pediatria Ministero dell'lstruzione, dell'Universita e della Ricerca -
Universita degli Studi di Cagliari

Scuola di specializzazione in pediatria secondo D.I. 68/2015 (durata 5 anni)

Tesi di specializzazione dal titolo: "La sindrome di Sjogren in eta pediatrica: una diagnosi spesso
misconosciuta”, svolta presso I'Ambulatorio di Reumatologia pediatrica - Clinica Pediatrica e Malattie rare
- Ospedale Pediatrico Microcitemico, Cagliari.

COMPETENZE LINGUISTICHE
LINGUA MADRE: Italiano

Altre lingue:

inglese
Ascolto B1 Produzione orale B1
Lettura B1 Interazione orale B1

Scrittura B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

CORSI

¢

Corsi

* Corso FAD: AGGIORNAMENTI IN TEMA DI INFEZIONI DA CORONAVIRUS SARS-COV-2 - Biomedia
SRL -
21 aprile 2020

* Corso FAD Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS CoV-2: preparazione e contrasto -
Istituto Superiore di Sanita
16 aprile 2020

* Corso di Rianimazione Neonatale per esecutori. AOU Cagliari.



Cagliari, 28-29 Novembre 2019

* Corso Cardiology. 40th Congress UMPEMPS - 15th International Workshop on Neonatology.
Cagliari, 25 ottobre 2019

+ Corso di base Ecografia Point-of-care nell'urgenza pediatrica. AO Brotzu
Cagliari, 15 Maggio 2019

* 2° Corso pratico di Reumatologia Pediatrica - ONSP
Ospedale Pediatrico Bambino Gesu
Roma, 07- 09 novembre 2018

* Evento 2° edizione Pediatric Simulation Games 2.0 SIMEUP
Latina, 10-14 settembre 2018

+ Corso BLS-D SIMEUP- Basic Life support lattante,bambino e adulto con esame finale - SIMEUP

Scuola di specializzazione in Pediatria
Cagliari, 03 aprile 2018

+ Corso Rianimazione in sala parto con esame finale. Congresso Nazionale ONSP days 2017.
Ancona, 27-28 settembre 2017

* | edizione Pediatric Simulation Games. Universita Roma Sapienza - SIMEUP .
Roma, 8-11 giugno 2017

« AHA Simulation Scenario Session at Simlab
Bologna, 27 maggio 2017

*+ Corso EPALS - European Paediatric Advanced Life Support (IRC) con esame finale
Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer
Firenze, 29-30 Marzo 2017

+ "Sulla cresta dell'onda - Aggiornamenti in Ecografia Pediatrica” - SIP regione Sardegna
Cagliari, 1 ottobre 2015

+ "Malattie genetiche rare:dal segno clinico alla diagnosi” - SIP regione Sardegna
Cagliari, 1 ottobre 2015

* Corso PBLS-D SIMEUP con esame finale - Scuola di Specializzazione in Pediatria
Cagliari, 24 marzo 2015

« Corso teorico pratico di otoscopia Il edizione SIGM sede provinciale di Cagliari
Cagliari, 13-14 marzo 2014

« Corso BLS-D IRC con esame finale
Cagliari, 28 ottobre 2013

* Suture workshop Il edizione - SIGM sede provinciale Di Cagliari
Cagliari, 25-26 novembre 2013

PUBBLICAZIONI SU RIVISTE INTERNAZIONALI

® Pubblicazioni su Riviste internazionali

* THE DARK SIDE OF LEUCINE.
Garau N, Ferendeles F, Spiga C, Balzarini M, Atzei A, Ottonello G, Fanos V.
EMBJ Abstract Book, 13 (S1), 2018— www.embj.org

* FROM STORK WINGS TO AIRPLANE'S: OUR EXPERIENCE ON 100 NEONATAL TRANSPORTS

Ferendeles F, Vacca CM, Frailis D, Spiga C, Garau N, Mazzitti R.
Selected Abstracts of the 13th International Workshop on Neonatology; Cagliari (Italy); October 25-28,
2017. ) Pediatr Neonat Individual Med. 2017;6(2):e060234

* AFISH... OUT OF WATER
Garau N, Ferendeles F, Spiga C, Mazzitti R, Ibba S
Selected Abstracts of the 13th International Workshop on Neonatology; Cagliari (Italy); October 25-28,
2017.]) Pediatr Neonat Individual Med. 2017;6(2):e060234

* NOT ALL CAUSES OF BAD BREATHING ARE RELATED TO LUNGS
Spiga C, Ferendeles F, Garau N, Mazzitti R.
Selected Abstracts of the 13th International Workshop on Neonatology; Cagliari (Italy); October 25-28,
2017.]) Pediatr Neonat Individual Med. 2017;6(2):e060234

* THINK FIRST ABOUT WHAT'S COMMON
Spiga C, Ferendeles F, Garau N, Mazzitti R.




Selected Abstracts of the 13th International Workshop on Neonatology; Cagliari (Italy); October 25-28,
2017. ) Pediatr Neonat Individual Med. 2017;6(2):e060234

ABSTRACT

¢

Abstract

UN SOSPETTO CEFALOEMATOMA SENZA CONFINI E SENZA CAUSE
Furno M, Garau N, Mazzitti R, Ottonello G.

Il Congresso di Area Pediatrica

Alghero, 19-21 maggio 2016

Indici di flogosi, di massa corporea ed outcome respiratorio in una coorte
pediatrica monocentrica con patologia SARS-CoV-2 correlata

[. Bellicini, G. Tomasi, A. C. F. Ferrari, M. S. S. Cosentino, L. Bonetti, E. Carboni, A. E. Scaramuzza, M.
Soliani, N. Garau, C. Cavalli

XXV Congresso Nazionale SIMRI

Verona, 24-26 ottobre 2021

AN INTERESTING CASE OF SKIN ULCERATION AND COMPLICATED OSTEOMYELITIS
IN A PEDIATRIC PATIENT WITH NEWLY DIAGNOSED SICKLE CELL DISEASE

A.C.F. Ferrari, E Foletto, E. Frosio, L. Bonetti, E. Carboni, M. S. S. Cosentino, A. E. Scaramuzza, M. Soliani, N.
Garau, C. Cavalli

ESPID 2022, 9-13 MAGGIO

Atene

Atopia e terapia corticosteroidea inalatoria come fattori di protezione nei
confronti del COVID-19 pediatrico

G. Tomasi, E. Carboni,l. Bellicini, A. C. F. Ferrari, M. S. S. Cosentino, L. Bonetti, A. E. Scaramuzza, M. Soliani,
N. Garau, C. Cavalli

XXV Congresso Nazionale SIMRI

Verona, 24-26 ottobre 2021

Bronchioliti vs Appendiciti, incidenza pediatrica a confronto nel periodo prima e
durante la pandemia covid 19

| Bellicini, G Tomasi, A C F Ferrari, M S S Cosentino, L Bonetti, E Carboni, A E Scaramuzza, M Soliani, N.
Garau, e C Cavalli

XXV Congresso Nazionale SIMRI

Verona, 24-26 ottobre 2021

Eosinopenia ed infezione da SARS-CoV-2 in eta pediatrica

E. Carboni,G. Tomasi, I. Bellicini, A. C. F. Ferrari, L. Bonetti, M. S. S. Cosentino, M. Soliani, N. Garau, AE
Scaramuzza, C. Cavalli

XXV Congresso Nazionale SIMRI
Verona, 24-26 ottobre 2021

CONGRESSI

¢

Congressi

* Faculty member
XIV Congresso Nazionale ONSP DAYS 2017 "Orientarsi in Pediatria"
Ancona, 28-30 Settembre 2017
Relazione dal titolo "The dark side of..."

* Discussant
"MEETING ON NEW ADVANCES IN PERINATOLOGY"
14th International Workshop on Neonatology
Cagliari, 26 ottobre 2018

« "Campus Pediatria" - Il pediatra 3.0 - nuove sfide dalla clinica alla medicina digitale.
Roma, 14-16 novembre 2019

* 40th Congress UMPEMPS
Cagliari, 25-26 Ottobre 2019

+ 15th International Workshop on neonatology
Cagliari, 24 Ottobre 2019



* 4° Workshop avanzato di Nutrizione neonatale e pediatrica
Cagliari, 29 giugno 2019

* 14th International Workshop on Neonatology
Cagliari, 24-27 ottobre 2018

* 3° Workshop avanzato di Nutrizione neonatale e pediatrica
Cagliari, 30 giugno 2018

+ Congresso regionale "Nascere in Sardegna: attualita e prospettive"
Cagliari, 27 Aprile 2018

* 3° Congresso regionale di area pediatrica - "Dalla parte dei bambini"
Cagliari, 10-11 Novembre 2017

* 4 th International course on perinatal pathology
Cagliari, 28 Ottobre 2017

« 7th International Conference On Neonatal and Pediatric Laboratory Medicine
Cagliari, 27 Ottobre 2017

* 13th International Workshop on Neonatology
Cagliari, 26 Ottobre 2017

* Meeting Societa Italiana Di Neonatologia Regione Sardegna
Cagliari, 25 Ottobre 2017

« Convegno nazionale di Pediatria E Neonatologia
Cagliari, 25 Ottobre 2017

+ 2° Workshop avanzato di Nutrizione neonatale e pediatrica
Cagliari, 26 Giugno 2017

* 12th Internationas Workshop on Neonatology & Satellite Meetings
Cagliari, 19 -20-21- 22 Ottobre 2016

+ Workshop Avanzato di Nutrizione neonatale e pediatrica
Cagliari, 30 Giugno 2016

+ Novita in Endocrinologia Pediatrica - "Dalla clinica alla genetica"
Cagliari, 14 maggio 2016

* VI edizione convegno regionale "Nascere in Sardegna: attualita e prospettive"
Cagliari, 22 Aprile 2016

+ Congresso Nazionale "Ferro e non solo-Emoglobinopatie e patologie ferro correlate"
Cagliari, 11-12 Marzo 2016

« XXVIII Congresso Nazionale Confronti in Pediatria. "Intendiamoci sulle parole. Ovvero: Pediatria
dalla A alla "
Trieste, 4-5 Dicembre 2015

+ 11 th International Workshop on Neonatology
Cagliari, 26-31 Ottobre 2015

* 1° Congresso regionale di area pediatrica - "Comunicare meglio per curare meglio"
Cagliari, 2-3 Ottobre 2015

+ V edizione convegno regionale "Nascere in Sardegna: attualita e prospettive"
Cagliari, 10 Aprile 2015

* "Le epatopatie: forme rare e meno rare"
Cagliari, 27 Marzo 2015

* "Corso di aggiornamento in pediatria...focus on.."
Cagliari, 7 Febbraio 2015

+ Congresso "La talassemia a confronto: 1990 e 2012"
Cagliari, 31 Marzo 2012



PREMIO

¢

Premio
1° Classificata Comunicazioni Orali
XIV Congresso Nazionale ONSP DAYS 2017 "Orientarsi in Pediatria"

Ancona, 28-30 Settembre 2017
Relazione dal titolo "The dark side of..."

ISCRIZIONE RIVISTE SCIENTIFICHE

Iscrizione riviste scientifiche

Riviste SIP
Medico e Bambino
Rivista ACP

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA

Dichiarazione sostitutiva di atto di notorieta

La sottoscritta Nadia Garau, dichiara quanto scritto ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute
negli artt. 46 e 47 del DPR 445/2000, consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai

sensi dell'art. 76 del predetto DPR 445/2000.

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

La sottoscritta Nadia Garau, autorizza il trattamento dei dati personali contenuti nel suo curriculum vitae
in base all'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione
delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla

protezione dei dati personali”.
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